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Formation académique

2016

2010

2010

Doctorat en Aménagement de I'Espace et Urbanisme - allocataire de recherche ADEME-Région Centre -
Université Francois-Rabelais de Tours - UMR CNRS 7324 CITERES, équipe IPAPE

La production de ['urbain durable. L'enrélement des concepteurs et des habitants par lintégration des
contradictions. Direction : Denis Martouzet. Jury : Guy Di Méo, Paulette Duarte, Marc Dumont, Georges-Henry
Laffont, Pascal Tozzi. Mention tres honorable avec les félicitations du jury.

Master recherche Sciences et Techniques des Environnements Urbains, spécialité Ambiances et Formes
Urbaines - Ecole Centrale de Nantes & Ecole d’Architecture de Nantes - UMR CNRS 1563 Ambiances
Gestion urbaine, droit de I'urbanisme, écologie humaine, relations entre environnement urbain et ambiances.
Mémoire : Densité : étude transversale de I'évolution de la forme urbaine d’un quartier de grands ensembles, entre
arguments environnementaux et perceptions habitantes. Direction : Marjorie Musy. Mention Bien.

Dipléome d’ingénieur, spécialité Environnement - Ecole des Mines de Nantes
Ingénierie de I'environnement (gestion de I'eau, traitement des polluants) et de |I'énergie, management
environnemental, sciences sociales et de gestion (sociologie, droit, économie, gestion de projet).

Enseignements

2015-2017

2014-2015

2013-2014

2010-2013

ATER - INSA de Lyon, Centre des Humanités 288h TD

Chargé de cours

Ecole Polytechnique de I'Université de Tours, Département Aménagement 3hCMet5hTD
Ecole des Mines de Nantes, Département Génie de I'Environnement 8h CM
ATER - Ecole Polytechnique de I'Université de Tours, Département Aménagement 96h TD

Chargé de cours

Institut Supérieur d’Agriculture, Lille 12h CM
Ecole des Mines de Nantes, Département Génie de I'Environnement 4h CM
Ecole Supérieure des Géométres et Topographes, Le Mans 3hCM et 11h TD
Ecole Polytechnique de I'Université de Tours, Département Aménagement 102h TD

Participation a des projets de recherche

2012-2016

2010-2011

2009

Recherche Région Centre 2012 : « Urbaffect »
Evaluation affective des lieux de vie urbains. Sous la direction de Denis Martouzet.
Equipes partenaires : CITERES, CEDETE, Agences d’Urbanisme et CAUE de la Région Centre.

Recherche PUCA 2009 : « Périvia : La mobilité et le périurbain a I'impératif de la ville durable »
Le périurbain a I'épreuve des modeles d’habiter. La viabilité urbaine entre théorie(s) et pratique(s). Sous la
direction de Denis Martouzet. Equipes partenaires : CITERES, LADYSS, IPTEH, OUVDD (Lausanne)

Green Home Alliance, recherche financée par la Province de Trente : « Sustainable Connected Homes »
Durabilité et intelligence architecturale et urbaine. Sous la direction de Federico Casalegno. MIT Mobile
Experience Laboratory, Massachusetts Institute of Technology. http://mobile.mit.edu/fbk/

Publications

Revues a comité de lecture

Adam M., Laffont G.-H. & Seguin L. (2015), « Participation et mobilisations habitantes dans I'urbanisme durable : héritage des
mouvements sociaux urbains ou évacuation du politique ? ». Développement Durable et Territoires [En ligne] vol. 6, n°2, mis en
ligne le 30 septembre 2015 : https://developpementdurable.revues.org/10989



Coordination scientifique, avec Daniel Morleghem et Benoit Feildel, du numéro thématique de Nouvelles Perspectives en
Sciences Sociales sur le theme des temporalités, vol. 10, n°2, mai 2015.

Adam M., Morleghem D. & Feildel B. (2015) « Sur le théme des temporalités : avant-propos ». Nouvelles Perspectives en Sciences
Sociales, vol. 10, n°2, pp.13-22.

Adam M. (2015) « L'éternel retard. Réflexion sur le moment d’'observation des objets dynamiques : I'exemple des projets
urbains et des représentations de la ville ». Nouvelles Perspectives en Sciences Sociales, vol. 10, n°2, pp. 273-303.

Adam M. (2014) « Visiter ou faire visiter ? La marche comme révélateur du rapport des habitants a leur quartier ». Recherche
Transports Sécurité, vol. 30, n°117-118, pp. 173-189.

Adam M. & Laffont G.-H. (2014) « Une approche dialectique de la ville en train de se faire : confrontation des représentations
des concepteurs et des habitants de I'écoquartier de Bottiere-Chénaie ». Nouvelles Perspectives en Sciences Sociales, vol. 10, n°1,
pp. 193-236.

Adam M. (2013) « Etude croisée des représentations des usagers et des concepteurs de deux éco-quartiers : échafaudage
théorique et méthodologique ». Urbia, hors-série n°1. pp. 23-36.

Ouvrages collectifs et actes de colloques

Laffont G.-H. & Adam M. (2016) « La durabilité en pratique(s) : gestion et appropriation des principes durabilistes véhiculés par
les écoquartiers ». In : Tozzi P. (dir.) Villes et quartiers durables : la place des habitants. Bordeaux : Carriéres Sociales éditions.

Adam M. (2013) « De grand ensemble a quartier durable: discours et perceptions autour de |'évolution de la densité du
quartier de La Duchére ». In : Servain-Courant S., Demaziére C., Verdelli L. (dir.) Formes urbaines et développement durable. Paris :
Editions du CTHS (édition électronique), pp. 159-172.

Adam M. (2012) « Révéler les représentations et les attentes grace a I'ambiance et aux parcours commentés : méthodologie
et premiers résultats ». In : Thibaud J.-P., Siret D. (dir.). Ambiances en acte(s). Grenoble : Réseau International Ambiances,
pp. 727-730.

Communications

Adam M., «La conformité aux valeurs et aux pratiques du développement urbain durable, une nouvelle logique de
catégorisation sociale ? », Inégalités sociales et inégalités spatiales : explications sociologiques, 2°™ Biennale de sociologie urbaine
des territoires du RT9 de I'AFS, 30 septembre 2016, Université Toulouse Jean Jaures, Toulouse.

Adam M., « Légitimer la production de I'espace urbain : a propos des contradictions apparentes de la ville contemporaine »,
Un monde urbain sans épreuves de I'espace-temps ? Les faits de distance au XXI¢ siécle, Colloque international. 21 octobre 2015,
INRS, Montréal.

Adam M. & Martouzet D., « Le projet en urbanisme, entre rhétorique et pragmatique », La fabrique de la ville. 17emes rencontres
internationales en urbanisme. 2 juin 2015, APERAU, Rennes.

Adam M. & Laffont G.-H., « La quéte du capital symbolique. Symboles métropolitains, sélection sociale et développement
durable : I'exemple de Lyon Confluence ». Séminaire international « Fabriquer et habiter les villes a I'ére de la mondialisation. Les
dynamiques paradoxales de I'urbanisation contemporaine », 21 avril 2015, Université Badji Mokhtar, Annaba (Algérie).

Laffont G.-H., Martouzet D. & Adam M., « Condition territoriale et réciprocité affective : entre désirable et confortable, la ville
aimable ? ». Habitable, vivable, désirable. Débats sur la condition territoriale, 44" Rencontres scientifiques internationales de la Cité
des territoires, 26 mars 2015, Cité de Territoires, Grenoble.

Adam M., « La ville durable en train de se faire. Confrontation des représentations des concepteurs et des habitants des
écoquartiers de Confluence (Lyon) et Bottiére-Chénaie (Nantes) ». Journée d’études Ecoquartiers, ETICS, 9 janvier 2015,
Université Francois-Rabelais, Tours.

Laffont G.-H. & Adam M., « La mise en durabilité de la ville en pratique(s) : moteurs et réticences au changement des citadins
et des professionnels ». Colloque ANR Pagode « La participation habitante dans la mise en durabilité urbaine : discours, effets,
expérimentations et mises a I'épreuve », 28 novembre 2014, Université Montaigne, Bordeaux.



Adam M., « De I'espace concu a I'espace recu : le projet urbain comme dispositif de médiation des représentations ». Rencontre
du CR5 de I'AISLF, Sociologie de la complexité : relations, systemes et complexité, 16 décembre 2013, Université Toulouse 1
Capitole, Toulouse.

Adam M., « Quelque chose manque... Les tribulations de la ville durable ». Cycle de conférences Air du Temps, les controverses
delaville durable, 12 décembre 2013, Ecole Nationale Supérieure d’Architecture, Nantes.

Adam M. & Laffont G.-H., « Le vécu habitant comme méthode d'évaluation d'une opération d'urbanisme durable : hypotheses,
réflexions, premiers résultats ». Retour vers I'éco quartier. Pour une évaluation des écoquartiers comme figures de la ville durable.
92 colloque du master 2 villes et territoires. 18 octobre 2013, Ecole Nationale Supérieure d'Architecture, Nantes.

Adam M., « Visiter ou faire visiter ? Les itinéraires comme révélateurs du rapport des habitants a leurs lieux de vie quotidiens.
L'exemple de visites libres dans deux éco-quartiers frangais ». Le sens des circulations : les sens vécu, objectivé et pratique des
mobilités spatiales. Congres mondial du SIEF. 1¢" juillet 2013, Université de Tartu, Tartu (Estonie).

Adam M., « Introduction : le temps et ses représentations, méthodes et débats en SHS ». Le temps en pratiques : représenter les
dynamiques en SHS. 3™ journées d’études méthodologiques ESSPACES. 22 novembre 2012, MSH Val de Loire, Tours.

Adam M., « Révéler les représentations et les attentes grace a I'ambiance et aux parcours commentés: méthodologie et
premiers résultats ». Ambiances in action. Second International Congress on Ambiances. 21 septembre 2012, Canadian Center
for Architecture, Montréal.

Adam M., « Etude croisée des représentations des usagers et des concepteurs de deux éco-quartiers : échafaudage théorique
et méthodologique ». Penser et produire la ville au XXF siecle. Colloque de 'APERAU. 5 juin 2012, UNIL, Lausanne.

Adam M., « De grand ensemble a quartier durable : discours et perceptions autour de I'évolution de la densité du quartier de
La Duchére ». Quelles formes spatiales pour le développement urbain durable ? Compositions Urbaines, 137°™ congrés du CTHS.
24 avril 2012, CTHS, Tours.

Adam M., « La fabrique des éco-quartiers: entre injonction au local et urbanisme standardisé ». Journées d’études Des
Métropoles hors sol ? La déterritorialisation de la production de I'urbain en question. 17-18 novembre 2011, Institut d’Urbanisme
de Lyon, Lyon.

Implication dans la vie scientifique du laboratoire et de l'université

2015-2016  Membre du conseil collégial d’IMUalpha, association des jeunes chercheurs du LabEx Intelligences des
Mondes Urbains
Activités scientifiques, taches administratives et de communication.

2014 Membre du comité d’organisation du colloque international Le projet appliqué au territoire : relations,
systémes et complexité, les 19 et 20 juin 2014 a I'Université de Tours
Organisé par le CRO5 de I'AISLF (Sociologie de la complexité : relations et systémes).

2012-2014  Elu au Conseil Scientifique de I’'Université Francois-Rabelais de Tours

2012-2013  Organisation de séminaires ressources : veille, archives ouvertes et formation au logiciel Zotero
Organisation de séminaires de formation a la gestion informatisée des ressources bibliographiques destinés
aux doctorants et enseignants-chercheurs : veille (flux RSS), archives ouvertes (HAL et autres) et formation a
Zotero. En collaboration avec la MSH Val de Loire et Crévilles.org.

2012-2013  Membre du comité de direction de I'équipe IPAPE, UMR CITERES (représentant des doctorants)

2012 Membre du comité d’organisation et du comité scientifique des journées d'études Le temps en pratiques,
représenter les dynamiques en SHS, les 22 et 23 novembre 2012 a la MSH Val de Loire (Tours)
Organisées par l'association ESSPACES et 'UMR CITERES.

Expériences professionnelles extra-universitaires

2015 Guide de promenades urbaines
Visites des quartiers de Sainte-Blandine et Confluence a Lyon, histoire et théorie de I'urbanisme. Prestations
indépendantes avec des groupes de 10 a 15 personnes.



2010 Urbanisme opérationnel - TRIBU Lyon

Ingénieur d'étude sur une mission d'assistance a maitrise d’ouvrage développement durable, projet de
renouvellement urbain ANRU GPV Lyon La Duchére (6 mois).

2010 Audits « Développement Durable » - Trophées de la Responsabilité Globale
Evaluation des pratiques « durables » de deux entreprises (3 mois).

Compétences transversales

Langues Anglais : courant, 7/9 a I'lELTS (Good user)
Allemand : niveau intermédiaire

Informatique  Bureautique (Open et Microsoft Office), outils de conception graphique (lllustrator, Photoshop), logiciels de de
traitement statistiques de corpus textuels (Iramuteq, R.Themis, Sonal), logiciels de CAO (SketchUp, AutoCAD,
DesignBuilder), logiciels de montage sonore (Audacity, Reeper).



